
OBRIGADO.25 AGOSTO



SCP - NUNO DIAS   |  SLB - MÁRIO SILVA  |  SCB - JOEL ROCHA  | 
PALMA FUTSAL - ANTONIO VADILLO  |  ANDERLECHT - LUCA CRAGNAZ 

|  KAIRAT - MARLON VELASCO



09H30
Sessão de Abertura

10H00
António Vadillo - Treinador Palma 
Futsal 
"O MICROCICLO DA FINAL FOUR 
DA UEFA FUTSAL CHAMPIONS 
LEAGUE"

10H45
Luca Cragnaz - Treinador 
Anderlecht Futsal
“GESTÃO DO PERCURSO NA UEFA 
FUTSAL CHAMPIONS LEAGUE, 
PLANIFICAÇÃO E ADAPTAÇÃO”

11H30
Cofee Break

12H00
Joel Rocha - Treinador SC Braga
"ORGANIZAÇÃO E 
PLANIFICAÇÃO"

12H45 / 14H30
ALMOÇO - LIVRE

14H30
Mario Silva - Treinador SL Benfica
“GESTÃO EMOCIONAL E 
PSICOLÓGICA NO ALTO 
RENDIMENTO, DIFERENTES 
CONTEXTOS" 

15H15
Marlon Velasco - Treinador Kairat 
Futsal
“PREPARAÇÃO E PLANIFICAÇÃO 
ANUAL NO CONTEXTO INTERNO 
INTERNO VS CONTEXTO 
INTERNACIONAL"

16H00
Nuno Dias - Treinador Sporting CP
“INTEGRAÇÃO DE ATLETAS DE 
FORMAÇÃO NO ALTO 
RENDIMENTO"

16H45
Cofee Break

17H15
Mesa-redonda entre os 
treinadores das equipas 
portuguesas e Jorge Braz, 
Selecionador Nacional

18H30
Sessão de Encerramento 

Certificação IPDJ - Formação Contínua de Treinadores - 1.3 unidades de crédito
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